
Утверждаю 

И.о.директора МОУ «СОШ №5 

г. Ртищево Саратовской 

области» 

_______А.С.Шатаева 

 

План   

 проведения мероприятий МОУ СОШ № 5  

в рамках ежегодной Недели здорового питания с 16.12.2024 г. по 20.12.2024 г. 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия  Классы Дата  Ответственные 

1. Выставка рисунков «Здоровое 

питание в здоровой семье» 

1-4 16.12.-20.12.2024  Классные руководители  

1-4 классов 

2. Организация выставки «Наши друзья 

-витаминки» 

1-5 16.12.-20.12.2024  Журавлева Р.С.,  

педагог-библиотекарь  

3. Игра-викторина «По следам веселой 

Витаминки» 

1-5 17.12.2024 Журавлева Р.С.,  

педагог-библиотекарь  

4. Беседа «Химия и питание: что мы 

едим?» 

3-4 17.12.2024 Ивлева И.Н., школьная медсестра 

5. Информирование родителей по 

вопросам здорового питания с 

использованием буклетов и памяток: 

«Укрепление здоровья детей через 

здоровое питание», «Пищевые 

привычки. Экология питания как 

проблема развития будущего», 

«Мотивация к формированию 

здорового образа жизни»  

1-11 18.12.24 - 19.12.24 Николашина Ж.В.,  

социальный педагог и Совет 

старшеклассников 

6. Родительский контроль за 

организацией горячего питания 

1-4  18.12.2024 Николашина Ж.В.,  

социальный педагог 

7. Анкетирование «Удовлетворенность 

качеством школьного питания и 

участие родителей в системе 

контроля за школьным питанием 

обучающихся 1-4 классов» 

1-4 16.12.-20.12.2024  Николашина Ж.В., 

социальный педагог,  классные 

руководители 1-4 классов 

8. Открытое занятие кружка «Разговор 

о правильном питании» 

1-2  19.12.2024 

 

 

18.12.2024 

Турецкова И.Ю., классный 

руководитель 1 класса  

 

Черепенникова Т.В., классный 

руководитель 2 класса 
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